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Regulamin konkursu ,,ZUS wczoraj i dzis”

§1.

Cel konkursu

1. Konkurs ,ZUS wczoraj i dzis”, zwany dalej konkursem, jest przedsiewzieciem
realizowanym w ramach obchodéw jubileuszu 90-lecia ZUS.

2. Konkurs skierowany jest do dzieci i mtodziezy - ucznidw szkét podstawowych,
ponadpodstawowych, jak réwniez studentéw.

3. Celem konkursu jest upamietnienie 90. rocznicy powstania Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych oraz upowszechnianie wiedzy na temat roli tej instytucji.

4. Zadaniem uczestnikéw konkursu jest przygotowanie autorskiej pracy w formie plakatu,
filmu, komiksu, wiersza, piosenki, rymowanki, logo ZUS, infografiki/ materiatu
multimedialnego, ktéra nawigzuje do 90 lat historii Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych,
zmian zachodzacych na przestrzeni tego okresu w organizacji oraz wizji przysztosci
instytucji.

§2.

Kategorie wiekowe uczestnikéw
Prace oceniane bedg wg podziatu na nastepujgce poziomy edukacji uczestnikow konkursu:

1. szkoty podstawowe,
2. szkoty ponadpodstawowe,
3. uczelnie wyisze.
§3.

Forma pracy konkursowej
W konkursie bedg oceniane autorskie prace wykonane w jednej z nastepujacych form:

plakat — format A3 lub A2, technika dowolna,

film — max. 3 min, format mp4, avi,

komiks — min. 5 scenek, technika dowolna,

wiersz/ rymowanka — min. 8 werséw,

piosenka z teledyskiem — max. 3 min, format mp4, avi,
quiz/ rebus/ krzyzéwka — format A4 lub A3,

logo ZUS — format PDF, PNG albo JPG,
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infografika/ materiat multimedialny — prezentacja PPTX lub grafika format: PDF, PNG albo
JPG.

§4.

Informacje przydatne do wykonania pracy konkursowej

Informacje przydatne do wykonania pracy konkursowej sg dostepne na stronie
www.zus.pl = O-nas = Historia ZUS.

Uczestnicy projektu mogg zwréci¢ sie do koordynatora ds. komunikacji spotecznej
i edukacji w Oddziale ZUS w Siedlcach (e-mail: agnieszka.drzewowska@zus.pl,
tel. 25 640 16 63, kom. 509 871 464), aby uzyskaé¢ dodatkowe informacje i materiaty.

Prace mogg by¢é wykonywane indywidualnie lub zespotowo (zespoty moga liczy¢
maksymalnie 5 osdéb).

§ 5.
Rola opiekuna konkursu i zgtoszenia studentéw

Nauczyciel — opiekun konkursu w szkole podstawowe] lub ponadpodstawowej, zwany
dalej opiekunem, prezentuje zakres tematyczny konkursu, przekazuje wykonane przez
ucznidéw prace do koordynatora ds. komunikacji spotecznej i edukacji Oddziatu ZUS
w Siedlcach.

Studenci, ktérzy chcg wzig¢ wudziat w konkursie, zgtaszaja sie bezposrednio
do koordynatora ds. komunikacji spotecznej i edukacji Oddziatu ZUS w Siedlcach.

§6.

Przebieg konkursu — terminy poszczegolnych etapow
Konkurs rozpoczyna sie 16 maja 2024 r.

Koordynator ds. komunikacji spotecznej i edukacji w Oddziale ZUS w Siedlcach
powiadamia o konkursie (za posrednictwem poczty elektronicznej, telefonicznie
lub podczas bezposredniej rozmowy) szkoty i uczelnie w swoim regionie.

Dyrektor Oddziat Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w Siedlcach powotuje komisje
do oceny prac, w sktad ktdérej wchodzg pracownicy ZUS, w tym koordynator
ds. komunikacji spotecznej i edukacji, zwang dalej komisjg konkursowa.

Prace konkursowe nalezy dostarczy¢ do 29 maja 2024 r.:
1) do Oddziatu ZUS w Siedlcach (ul. Browarna 12, 08-110 SiedIce) lub

2) na adres e-mail koordynatora ds. komunikacji spotecznej i edukacji Oddziatu ZUS
w Siedlcach wskazany w § 4 ust. 2.

Opiekunowie wraz z pracami uczniéw przekazujg:

1) imiona i nazwiska autoréw prac;
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2) petng nazwa szkoty;

3) zgode na publikacje prac wykonanych w ramach konkursu, danych ucznia oraz
na rozpowszechnianie jego wizerunku (tj. Zatacznik Nr 1 do regulaminu konkursu).

6. Studenci wraz z pracg konkursowg przekazuja:

1) imie i nazwisko autora pracy;

2) dane kontaktowe autora pracy: adres e-mail i numer telefonu;

3) petng nazwg uczelni oraz wydziatu;

4) zgode na publikacje pracy wykonanej w ramach konkursu, danych autora oraz
na rozpowszechnianie jego wizerunku (tj. Zatacznik Nr 1 do regulaminu konkursu).

7. Komisja konkursowa wybiera najlepsze prace zgodnie z nastepujgcymi kryteriami:

1) zgodnosé z zakresem wskazanym w § 1. ust. 3 i 4 regulaminu — komisja przyznaje
od 0 do 5 punktow;

2) poprawnos¢ jezykowa (dobdr stownictwa, zrozumiatosé, jakosé przekazu) — komisja
przyznaje od 0 do 5 punktow;

3) pomystowos$é/ inwencja tworcza — komisja przyznaje od 0 do 5 punktow;

4) starannos¢ wykonania — komisja przyznaje od 0 do 5 punktéw.

8. Za prace mozna uzyskac tacznie 20 punktow.

9. W przypadku uzyskania rownej liczby punktéw przez uczestnikow w ramach danej
kategorii wiekowe] ostatecznego wyboru najlepszych prac dokonuje przewodniczacy
komisji konkursowe;j.

10. Komisja konkursowa w terminie do 3 czerwca 2024 r. wytania najlepsze prace zgodnie
z kryteriami okreslonymi w § 6, ust. 7 i przyznaje I, Il i lll miejsce w kazde] kategorii
wiekowej wskazanej w § 2. Komisja moze tez przyznaé wyrdznienia.

11. Koordynator ds. komunikacji spotecznej i edukacji w terminie do 5 czerwca 2024 r.
przekaze mailowo lub telefonicznie informacje o wynikach zwyciezcom konkursu.

12. Nadestanie prac jest rownoznaczne z uznaniem warunkdw niniejszego regulaminu.
13. Nadestanych prac konkursowych nie zwracamy.

§7.
Nagrody

1. Autorzy prac, ktédrym komisja konkursowa przyznata I, Il i [ll miejsce oraz wyrdznienie
otrzymujg okolicznosciowe upominki.

2. Komisja konkursowa moze réwniez przyznac¢ nagrody dla opiekundw autordw prac.



§8.
Uprawnienia ZUS

Zaktad zastrzega sobie prawo do wykorzystania prac w celach informacyjno-promocyjnych

na nastepujgcych polach eksploatacji:

1)
2)
3)

4)

5)

w swojej dziatalnosci informacyjno-promocyjnej i edukacyjnej bez jakichkolwiek
ograniczen;

utrwalanie i zwielokrotnianie pracy w caftosci lub czesci dowolng technikg,
w szczegoblnosci komputerowa lub za pomoca rzutnika;

dystrybucje technika cyfrowg oraz w formie papierowej;

rozpowszechnianie prac przez publiczne udostepnianie, w tym na monitorach
i w internecie, przesytanie za pomocg sieci multimedialnej, komputerowej
i teleinformatycznej;

w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych prace utrwalono
— wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy pracy.

§9.
Dane Osobowe

Organizator Konkursu zbiera i przetwarza dane osobowe Uczestnikdéw zgodnie
z przepisami o ochronie danych osobowych, w szczegdlnosci Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1).

Uczestnik przystepujac do udziatu w Konkursie wyraza zgode przetwarzanie jego danych
osobowych w zakresie i na zasadach okre$lonych w Regulaminie oraz na ich publikacje
przez publiczne udostepnianie, w tym na monitorach i w internecie, przesyfanie
za pomocg sieci multimedialnej, komputerowej i teleinformatyczne;j.

Wzér oswiadczenia o zgodzie na wykorzystanie wizerunku dla oséb, o ktérych mowa
w § 6 Regulaminu stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu.

Szczegdétowe informacje na temat przetwarzania danych osobowych, w tym o celach
przetwarzania, podstawach prawnych, okresie przechowywania, odbiorcach danych,
prawach zwigzanych z przetwarzaniem znajdujg sie w Klauzuli informacyjne;.

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych znajduje sie w zataczniku

nr 2 do Regulaminu.




